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Stefano Navone

Musicista, musicoterapista, laureato al DAMS
dell'Universita di Bologna e laureando in
Psicologia allUniversita di Padova, si
diploma in Musicoterapia presso la scuola
quadriennale di Assisi perfezionandosi a
livello universitario presso [I'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma e il
Policlinico  Gemelli  nellambito  della
riabilitazione psichiatrica.

Lavora da pit di un decennio come
musicoterapista presso il Centro servizi di
Montecchio Precalcino dellUlss 4
Vicentino” seguendo nella riabilitazione
musicoterapica problematiche legate
all’handicap neuropsichico e allambito
psichiatrico con adulti e anziani.

Collabora con un gruppo di ricerca in ambito
musicoterapico con il quale ha partecipato
alla pubblicazione del testo “Musicoterapia e
scientificita: dalla clinica alla ricerca” a cura di
Alfredo Raglio edito nel 2008 dalle edizioni
Franco Angeli.

Dal 2006 é il coordinatore didattico del corso
triennale di Musicoterapia del Centro Studi
Musicoterapia Alto Vicentino presso ['lstituto
Musicale Veneto “Citta di Thiene”.

E’ iscritto allA.l.LM. (Associazione Italiana
professionisti della Musicoterapia).

“Alto .

" chiusi al

‘La Musicoterapia prevede la costruzione di uno
spazio di lavoro in cui la produzione
Sonoro - musicale puo fare da ponte tra la mente
del paziente e quella del musicoterapista.”

“La Musicoterapia é stata ed é una chiave che ha
aperto questa via della differenziazione; ha
permesso di accedere, in molti casi, al mondo
spesso inesplorafo e sconosciuto di ospiti da anni
contatto, ha aperto canali di
comunicazione, migliorato l'espressivita delle
persone e ridotto, a volte, sintomi psichici e fisici
gravi.”

Dalla prefazione del dottor Alberto Leoni direttore dei
Servizi Sociali

Ulss 4 Alto Vicentino

“Attraverso il corpo, il suono e la musica é
possibile esprimere i propri sentimenti, attivare
una diversa percezione della propria persona e

un cambiamento nella modalita di relazione
con l'altro”

“La musica non significa ma evoca e fa
improvvisare la mente. Nellimprovvisazione il
tempo storico si annulla, si condensano
esperienze, sentimenti e pensieri”




