
 
 

 
                                                           

 

 

 

 

                                          

PROGRAMMA  OTTOBRE 2022 
 

 

 

Giovedì 6 ore 9.15: 
 

PASSEGGIATA TRA LE ZUCCHE 
presso l'azienda agricola Peretti a Dueville tra 500 varietà di zucche 

Partenza dalla filanda  passeggiata nel campo di zucche, 

aperitivo al rientro previsto per le 11.30 

Iscrizioni entro lunedì 3 ottobre 

 
  

Giovedì 13 ore 15.00:LABORATORIO DI CUCINA

 

 

Giovedì 20 ore 12.00: 
  

   FESTA DEI COMPLEANNI 

RICCA GRIGLIATA     

 LOTTERIA D’AUTUNNO         
 

 

 
                        
 

 

Si prega di confermare la propria 

presenza entro Venerdì 14 



 
 

Martedì 25 ore 15.30: 
 

 

ALIMENTAZIONE NELLA TERZA ETA’ 
ESPERIENZE E SUGGERIMENTI…. 

 QUANDO DEGLUTIRE SI FA DIFFICILE 

 

Relatrice:   Silvia Gresele  

Logopedista presso LaCASA 
 

 

 

 

Giovedì 27 dalle ore 15.00 siete tutti invitati alla:     
 

 

TOMBOLA D’AUTUNNO              , tè 

 

 

 

 

Tutti i giorni è aperto il Bar dalle 9.30 alle 11.30   

  
NUMERI UTILI:          BAR CENTRO SERVIZI    0445  599976     

IL SERVIZIO PARRUCCHIERA E' DISPONIBILE  SU APPUNTAMENTO IL GIOVEDI' MATTINA. 

IL SERVIZIO PEDICURE  E' DISPONIBILE SU APPUNTAMENTO  IL VENERDI' MATTINA.      

             
 

 

 

Lunedì                  15.00-18.00  Giochi  vari e chiacchiere in compagnia 

martedì           10.15-11.00  Ginnastica dolce yoga in palestra 

                15.00- 18.00  Giochi vari e gruppo lavori manuali  

  

mercoledì  CHIUSO 

giovedì             9.30 celebrazione eucaristica in Sala Baice 

                    15.00-18.00 Attività da programma 

venerdì            10.15 Club Ciacole e Cafè in sala feste 

            15.00-17.30  Giochi  vari e chiacchiere in compagnia 

 

PRIMO VENERDI’ del mese 9.30 S.Messa  in sala Baice 

Programma Settimanale  di attività del Centro Servizi “Filanda” 


