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ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da luglio 2014 a oggi

Dal 1998 al 2014

FORMAZIONE EFFETTUATA

29 maggio 2015
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Cursicuium Vitae MARTINOTTA SONIA

MARTINOTTA SONIADOTT.SSAIN FISIOTERAPIA

§ VIA SOMMARIVA, 28 30026 PORTOGRUARO (VE}
¢, 347.9390116

s sonia.maninotta@gmail. com

SessoF Data di nascita 1000871973 Nazionalifa ltaliana

EISIOTERAPIASTA IN LIBERA PROFESSIONE
Presso RESIDENZA SANTA MARGHERITA, Villanova di Fossalta Portogruaro

Principali atfivita e responsabilita:

Trattamenti individuali e di gruppo per gli utenti

Utilizzo del programma informatico della struttura per la stesura del programma
riabilitativo/PAl

Formazione interna a futto il personale in merito alla Movimentazione Manuale
dei Carichi (D.LGS 81, Formazione sul Campo, GRUPPI Dt ATTIVITA
MOTORIA per tutti i dipendenti)

Formazione interna al personale sacio-sanitario in merito alla gestione del
rischio caduta degli utenti e in merito alla eliminazione di contenzione fisica
Collaborazione con specialisti interni ed esterni fa struttura per la gestione degfi
ausili

Collaborazione e confronto con professionisti dellambito geriatrico al fine di
migliorare le conoscenze e promuovere e condividere le Buone Pratiche.

FISIOTERAPISTA IN LIBERA PROFESSIONE
Presso diverse strutture per anziani del Piemonte e del Veneto
- Dal 2005 al 2014 presso CSA S. Antonio - Chiampoe (V1)

Relatore “L'attivita non ha etd. Proposte ergonomiche di
promozione dellattivita fisica nella popolazione che invecchia”
Presso Centro Congressi Molinette - Torino

Docente “Contrastare la Contenzione”
Presso IPAB La Casa — Schio (Vi)
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Dal 1998 al 2014

17 ottobra 2014

Da giugne a novembre 2014

23 maggio 2014

Da aprile a maggio 2014

7 dicembre 2013

6 Novembre 2013
Settermbre 2013

Da maggio a oftobre 2013
8 febbraio 2013

13 ottobre 2012

Curricuium Vitae MARTINOTTA SONIA

Docente presso corsi per 0SS (Piemonte-Veneto)

Relatore “Liberi da contenzione... si pud”
LearningTour - Kairos S.p.A. - Trieste

Docente in merito alla Movimentazione Manuale Dei Carichi
presso Coperativa Sociale Servizi Associati Di Mestre
(15 incontri per tutti i dipendenti)

Relatore "USO E ABUSO DELLA CONTENZIONE: Aspetii
giuridici, deontologici ed etici per la messa al bando di una pratica
gravemente lesiva della dignita umana.Quali alternative? "
Presso Expd Sanita — Bologna

Docente  “PROMUOVERE LE  BUONE  PRATICHE:
COMINCIAMO A PARLARE DI CONTENZIONE IN
CONCRETO"

Presso l'azienda ospedaliera ULLS 5 (V)

Relatore "BUONE PRATICHE Di FISIOTERAPIA NEL
PAZIENTE ANZIANGC"
Convegno per fisioterapisti - Bologna

Relatore "WORKSHOP BEST PRACTICE E INNOVAZIONE NELLE RSA:
ESPERIENZE A CONFRONTO" presso Universita LIUC - Castellanza (VA)

Relatore “CONTRASTARE LA CONTENZIONE"
Presso CSA S. Antonio - Chiampo (V1)

Docente "LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI Al SENSI DEL
DL.81/08: FORMAZIONE (IN AULA E SUL CAMPO)”
Presso lstituto delle Suore Poverelle - Rosa (Vi)

Relatore “CONVEGNO AMBITO GERIATRICO APERTOATUTTE LE
PROFESSIONI SANITARIE: tema CONTRASTARE LA CONTENZIONE"
Presso Sala convegni PALMANOVA

Relatore CONVEGNO PER FISIOTERAPISTI “Buone pratiche di fisioterapia
nel paziente anziano”
Presso Sheraton — Padova
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AGGIORNAMENTI RECENTI

15 Ottobre 2015
7 marzo 2015

G febbraio 2015

Da maggio & novernbre 2013
{tot 28 ore}

Da ottobre a Novernbre 2013
{tot 24 ore)

Da marzo a noveribre 2012
{tot 15 ore)

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Data

Curdculum Vitae MARTINOTTA SONIA

Convegno “Ergonomia e Lavorg”
Presso quartiere fieristico -Bologna

Predizione e prevenzione delle cadute in soggetti con disordini neurologict.
Presso sala convegni - Verona

“i sovracearico biomeccanico degli arti superiori”
Corso Societa Italiana di Ergonomia - Bologna

La gestione della sicurezza del paziente: dalla prevenzione alla gestione del
rischio caduta
Presso l'azienda ospedaliera ULSS 5 (V)

La Formazione dei Formatoti per la Sicurezza (DL 81/08)
Presso Azienda SINERGIKA - Venezia Zelarino

La gestione della sicurezza del paziente: dalla prevenzione alla gestione del
rischio caduta
Presso l'azienda ospedaliera ULSS 5 (V1)

Socio Associazione ltaliana Fisioterapisti (AlFE)
Ufficio presidenza in qualita di tesoriere - Regione Vensto

Socio GFG AIFI — Gruppo Interesse Specialistico in Fisioterapia Gaeriatrico
Componente del Comitato Esecutivo Nazionale

Autorizzo il trattamertio dei riei dati personali ai sensi det Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di prolezione dei dati personali”.

Fimma
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